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INLEDNING

Andamalet med studiernas innehallsbeskrivningar, den sa kallade Kunskapsstegen, ar att klargora
for eleverna och deras foraldrar innehallet i undervisningen i strakinstrument vid musikinstitutet,
(violin, altviolin, cello och kontrabas). Kunskapsstegen hjalper lararen och eleven att stélla upp
malsattningar, folja upp dem och att kunna nad malen. Det 4r ocksa avsett att forbattra lararens
och elevens vaxelverkan samt engagera hela familjen i intresset. Kunskapsstegen ar inte tankt for
sjalvstudier, utan anvands i samrad av egen larare. For att kunna strukturera och forsta
studieinnehallet rekommenderas det att dokumentering sker regelbundet. Utvarderingen och
repertoarplaneringen grundar sig pa Finlands musiklaroinrattningars forbunds (FMF)
rekommendationer.

Nybérjarniva

Niva 1

Niva |, institutsniva



Nyborjarniva

Bli bekant med
undervisningssituationen

att vdnja sig vid undervisningssituationen
bekanta sig med sitt instrument och dess
skotsel

grundkunskaper i stamning av
instrumentet (att lyssna)

att uppna regelbundenhet i vandet
hemma och att kunna sina laxor
foraldrarnas stod ar viktigt

Spelteknik

naturliga, avslappnade spelstallningar

Vanstra handens grundteknik:

- 1-4-fingrets grepp, kontroll och renhet

- vanstra och hogra handens samverkan
och differentiering

- pizzicato (kndppande) med bade hoger
och vanster hand

Strakteknikens grunder:

- anvandning av helstrake och vacker
tonproduktion

- latta rytmer

Notlasning
e grundernainotlasning

Spela efter gehor

e att kunna ta ut enkla melodier pa
instrumentet

e spela utantill (vi lar oss att framfora
stycken utan noter)

Konsertbesok
Upptrada pa konsert

Samspel
e framtradanden i mindre grupper



Niva 1

Spela efter gehor

e |dtta tonarter

e ekospel, hdrma lararen

e spela utantill (utan noter)

Improvisation

e introduktion till improvisation

e skapa egna melodier i latta tonarter och
taktarter

Notlasning

e notladsning pa niva 1

o att forsta sig pa fortecken (#- och b-
fortecken i enkla tonarter)

Teknik

e ergonomi, medvetna hdlsosamma
spelstallningar

e bada handernas motorik och smidiga
verksamhet

e spela med "hela kroppen"

e grunderna i flageolettspel (fl6jttoner)

e behdrskande av vanstra handens
verksamhet, grepp och kontroll i forsta
laget i [atta tonarter

e utvecklandet av strakanvandningen,
behéarskande av spel pa olika delar av
straken (strakindelning)

e strakarter: legato (bindebagar), helstrak,
kortstrak, strakhastighet, grunderna i
spiccatospel (hoppande strak) etc.

e utvecklandet av en vacker tonproduktion

e renhet, intonation

Uttryck

e olika nyanser (variation i tonstyrka)

e pulskansla, variationer i tempobehandling
e stravan till personligt uttryck

Upptradande

e att vanja sig vid att upptrada infor publik

e estetik vid framforande

e spelgladje och uttryck vid upptradande

e beharskning av musikframforandet i sin
helhet

e utvardering av det egna spelandet, att
lyssna pa andra och fa och ge feedback

Samspel
Konsertbesok
Ovning

e att ldra sig arbeta langsiktigt och
regelbundet

e ¢Ova hellre ofta och lite an sallan och
mycket

e stilla upp mal tillsammans med lararen



Niva 2

Ergonomi

stravan till avslappnat och ergonomiskt
spel langs med teknikens utveckling

Spela efter gehor

spela utantill

uppratthallandet av formagan att spela
efter gehor

renhet, intonation

Improvisation

utveckling av improvisationsférmagan som
en del av spelandet

Notlasning

prima vista-spel pa grundniva 1 (att spela
fran bladet)

nya tonarter och rytmer

anvandandet av notldsningen i vidare
sammanhang, t ex samspel och
orkesterspel

att kunna lasa fortecken

Teknik

grunderna i lagesvaxlingar och
strackningar

grunderna i anvandningen av vibrato

nya strakarter

grunderna i dubbelgrepp- och ackordspel
tonproduktion, kvalitet i tonbildning
stamning av instrumentet

utokad anvandning av greppbradan
(lagesspel, flageoletter)

intonation

Uttryck

e utvecklande av ett nyansrikt spel, olika
tonstyrka

e beharskning av tempoférandringar t ex
ritardando och accelerando
(avtagande och 6kande tempo)

e |ara sig om olika stilperioder och deras
musikaliska uttryck

e helhetsgestaltning av en komposition

e modigt uttryck

Upptradande

e utveckla estetiken vid upptradande

e spelgladje och uttryck vid upptradande

e beharskning av musikframférandet i sin
helhet

e utvardering av det egna spelandet, att
lyssna pa andra och fa och ge feedback

Samspel

e anpassning till gemensamt tempo,
pulskdnsla

e att kunna lyssna och anpassa sig till de
andra i samspel

e formaga att forbise tillfalliga brister och
istallet se helhetsbilden i
sammusicerandet, anpassningsformaga

Konsertbesok
Ovning

e regelbunden och malinriktad 6vning

e (Ova hellre ofta och lite dn sallan och
mycket

e stilla upp mal tillsammans med lararen



Ergonomi

e medvetenhet om de egna
kroppspositionerna och kroppskontroll,

e anvandning av hjalpmedel sasom t ex
video, spegel mm

e planering av egen Ovningstid

e fysisk traning (starkande motion,
stretching, motrorelser)

Spela efter gehor

e ta ut bekanta melodier och gehorsspel

e formagan att kunna omfatta storre
helheter och framféra dem utantill

e befdstande av intonationen

Improvisation
e utvecklande av improvisationsférmagan

Notlasning

e prima vista-spel pa grundniva 2

e att kunna ldsa andra klaver (basklav och
altklav) och i andra oktaver

e att kunna spela enligt och forsta sig pa
fortecken

e att anvanda uppnadda kunskaper i
praktiken

Teknik

e beharska spel 6ver hela greppbradan

e utvecklande av snabbhet och
fingerfardighet pa hogre niva

e kromatik

e dubbelgrepp (dubbeltoner)

o fyrklanger

e mangsidig strakteknik, t ex hoppande och
snabba strakarter, arpeggiospel

e mangsidigt anvandande av vibrato

o flageoletter

e intonation (teknik)

Uttryck

e stilkdnnedom

e nyanserad och uttrycksfull
strakanvandning

e gestaltning av strukturer och frasering,
Ianga linjer

e tempobehandling

e '"den egna tonen", personligt och modigt
uttryck

e intensitet i tonproduktionen

Upptradande

e inlevelseférmaga och mod att kasta loss

e utvecklingen av ett eget uttryck, egen stil

e mental forberedelse infor upptradande
och anvandning av hjdlpmedel

Konsertbesok
Ovning

regelbunden och malinriktad 6vning

e Ovningstekniker, variation i dvningen
(snabbt, [angsamt, med slutna 6gon osv)

e planering av det egna 6vandet

e helheten kan delas till mindre mal

e koncentrera sig pa att ova komplicerade

stallen



Eleven far fardigheter infor fortsatta
yrkesstudier och en livslang hobby med
musiken

Ergonomi

e medvetenhet om ergonomi och mojliga
problem i hallning och grundstallningar,
mana om en avslappnad spelstil i en
alltmer kravande repertoar

e aktiv fysisk traning

Spela efter gehor, improvisation
e intonation

Notlasning

e smidig notlasning, prima vista-spel
e transponering

e omvadxlande taktarter

e eget initiativ till ny repertoar

Teknik

o fordjupande av uttrycket

e sjdlvstandig planering av fingersattningar
och strakforingar

e skapande av egna 6vningar for utmanande
stallen i mera kravande repertoar

e kontroll av den egna energiférbrukningen
vid 6vning, att 6va effektivt

e héindernas differentiering och medvetna
val av rorelsebanor

Ovning

e regelbunden och malinriktad 6vning

e Ovningstekniker, variation i 6vningen
(snabbt, langsamt, med slutna 6gon osv)

e planering av det egna 6vandet

e helheten kan delas till mindre mal

e koncentrera sig pa att 6va komplicerade
stallen

e Ovningskonserter (beharskande av stora
helheter)

Uttryck

o forstaelse och omfattande av olika
stilperioders uttryck

e uttryck for artikulation och strukturer

e emotioner

e personligt grepp

Upptradande

e val av lamplig repertoar for situationen

e uppratthallande av
koncentrationsférmagan

e beharskande av storre programhelheter

e emotionell kontroll

e sjdlvutvardering

Samspel
e utglr en avsevard del av spelandet

Fortgaende férdjupande av den egna
musikaliska allmanbildningen



